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Rughy : faire de la formation
des jeunes un des piliers du clu

Relancée en 1985, l’école de
rughy rassemble une soixan-
taine de jeunes qui alternent
les entrainements au stade
de Pontarcher et les tour-
nois sur les terrains de la
région. Un vivier sur lequel
le club de Vesoul, qui évolue
pour la premiére fois en

Fédérale 3, veut s appuyer
pour les années a venir.

La nuit commence a tomber,
sur le stade de Pontarcher. En
ce triste mercredi de novembre,
ni le froid mordant, ni la pelouse
semi-boueuse ne parviennent a
dompter leur enthousiasme.
D’un c¢6té du terrain, les-12 ans ;
de l'autre, les -10 ans. Au centre,
plusieurs éducateurs sont la pour
les faire progresser. Au total, ils
sont une soixantaine de licenciés
agés de 6 a 14 ans a fréquenter
I'école de rugby du club de Ve-
soul, labellisée FFR depuis 2009.
Des rangs quasi exclusivement
masculins puisque seules Gabriel-
le, Anna et Ellyne font partie des
effectifs, dans trois niveaux diffé-
rents.

Le vivier scolaire

Actuellement en formation DE-
JEPS (diplome d’Etat de la jeu-
nesse, de I'éducation populaire et
du sport) a Dijon, Benjamin Fou-
lon est salarié¢ depuis 2018 du
club, ot il est responsable du pole
jeunes (¥). « Ma principale mis-

sion, c'est le dévelgnnement du
sion, C'est le aévelcppement au

rugby en milieu scolaire : dans les
écoles primaires, les colleges et
les lycées, sur tout le bassin vésu-
lien. On travaille sur ce projet de-
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Une dizaine de jeunes de la catégorie -12 ans a bravé le froid, ce mercredi en fin d’aprés-midi, afin
de suivre Pentrainement animé par Pierre-Luc Chevry, Cédric Pauchard, Léa Valder et Jean-Benoit
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puis plusieurs années avec Tho-
mas Maréchal, conseiller
technique, qui est aussi entrai-
neur de 'équipe premiere de Ve-
soul » A la suite des interventions
réalisées depuis la rentrée, cing
lycéens du Belin ont rejoint le
RCV qui alimente, par ailleurs, la
section sportive du college Cassin
a Noidans-les-Vesoul.

Sport d’évitement
Benjamin Foulon, qui évolue au

noste de demi de mélée tente de
poste de cemi ae meice, tente de

rassurer certains parents récalci-
trants : « Il ne faut pas se fier a ce
que l'on voit a la télé. Le rugby du
monde amateur n’a rien a voir

avec celui du monde profession-
nel. Cest un sport de combat, cer-
tes, mais c’est aussi un sport d'évi-
tement. Le but n’est pas de rentrer
dans quelqu’un, mais de le con-
tourner pour aller marquer. Nous
insistons vraiment la-dessus ».
«Au rugby, tous les gabarits
sont permis: le copain un peu
costaud n'est pas stigmatisé. Le
petit a aussi sa place », constate
Cécile Fournier, responsable de
I'école de rugby, pour la partie

administrative et relationnelle

avec Bruno Marboutie, coordina-
teur sportif et membre du staff
senior. « Au départ, on s'investit
un petit peu. Puis ca devient notre

Le centre de rééducation participe
a la semaine de la sécurité des patients

Le centre de rééducation
s’est mobilisé pour sensibili-
ser les patients a leur propre
sécurité. Il s’agit d'une action
nationale qui implique tous
les acteurs de la santé. Cette
année, les soignants ont pré-
vu quatre stands logés dans
le hall d’accueil, dont la bon-
ne utilisation des antibioti-
ques et les bienfaits de la vac-
cination. A partir d’un
questionnaire, patient et per-
sonnel échangent sur les pro-
blématiques de santé du mo-
ment.

Le personnel soignant du centre d
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avec les patients sur leur sécurité. Photo ER

seconde maison », résume cette
maman de deux ados rugbymen
en insistant sur 'état d’esprit. Di-
manche, le RCV avait organisé
son premier repas d’avant-match,
suivi par 70 personnes. Samedi,
vers 11 h, les jeunes ont partagé le
casse-croiite avant de prendre le
bus pour aller disputer un tournoi
a Baume-les-Dames. Clest aussi
ca, un sport collectif.
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nes est comnosé des
nes est composé des

équipes -16 et -19 de Vesoul qui
évoluent en entente avec les Cote-
d'Oriens de Genlis et les Juras-
siens du Grand Dole.

PUSEY Naissance
Bonjour Noa

Un nouveau Puséen
vient de naitre le 4 no-
vembre a Vesoul. Ce
petit bonhomme de
3,520 kg et de 50 cm
vient agrandir la fa-
mille de Jérémy Morin
et Aurélie Mantion.
Nathan, son grand fre-
re, est trés attentionné.
11 lui donne le biberon
et devient assistant
pour le changement de
couche.

Les grands-parents
haut-sadnois se ré-
jouissent de cette nais-
sance et de I'aide qu’ils
peuvent apporter.
Bienvenue Noa.

Le label
de la fédération
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Les moins de 10 ans passent
a P'action, encouragés par
leur éducateur Benjamin
Foulon. Photo ER/Sylvain
MICHEL

Créée en 1976, trois ans
apres la naissance du RC
Vesoul, '’école de rugby
avait végété avant de redé-
marrer en 1985 sous I'im-
pulsion d’Yves Marsot et
de Bernard Moulis, qui est
toujours président délégué
du club actuellement prési-
dé par Stéphane Halper.
Ayant recu le label de la
Fédération francaise de
rugby en mai 2009, I'école
a connu une fréquentation
record de 109 licenciés il y
a quelques années, dopée
notamment par ce trophée
et par la Coupe du Monde
organisée en France en
2007. Ce qui sera a nou-
veau le cas en... 2023.

Se renseigner : Rugby club
de Vesoul, place Jacques-
Brel, 03 84 75 26 45
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