Les scolaires initiés au tennis

En déplacement la maitrise de la balle est complexe.

Les terrains de tennis situé pres du
Lac de Vaivre ont recu la visite d'une
quarantaine d’enfants. Les éleves de
CM 1 et CM2 de Pusey étaient ac-
compagnés de leurs enseignantes
Nathalie Delain et de Sandrine Tré-
sor. Six parents étaient également
présents. Laurent Klein, conseiller
sportif territorial de Haute-Saone les
a accueillis pour une journée décou-
vertes du tennis. Huit ateliers ont
permis de variétés les apprentissages
de la dextérité nécessaires a ce sport :

parcours motricité, jeu du facteur
entre autres. Tout enfant doit pou-
voir s’amuser, réussir pour se perfec-
tionner. Ces séances ont lieu plus
spécialement au printemps. Elles dé-
veloppent I'habileté du duo «balle-
raquette» et comment obtenir une
bonne efficience du geste. Pour les
plus jeunes le baby-tennis des 4 ans
est devenu possible grace a un maté-
riel adapté a leurs petites mains.
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